Patient- og
draenageinformation

Permanente katetre drainova®,
PleurX™ /PeritX™




Bestillingsoplysninger

Bestillingsoplysninger

Hos os er patienten i centrum. Det er vigtigt for os, at du som patient faler dig tryg ved dreenageprodukterne og far den
stette, du har brug for. Vores kompetente medarbejdere giver dig, dine pargrende eller hiemmesygeplejen personlig

oplaering i, hvordan saettet skal bruges.
Tov ikke med at kontakte os, hvis du har spgrgsmal og bekymringer om behandlingen eller gnsker at bestille produkter.

Vores kundeservice er aben mandag til torsdag kl. 08.00 - 16.00, fredag kl. 08.00 - 15.30

Draenagesaet med varenumre

ewimed draenagesaet, 2000 ml drainova® draenagesaet drainova® forbindingsmateriale
Art.nr50-7505 | 1pk=10stk. Art.nr2010 | 1pk=10stk. Art.nr8020 | 1pk=10stk.
|
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PleurX™ draenagesaet, 500 ml PleurX™ draenagesaet, 1000 ml
Art.nr50-7500B | 1pk=10stk. Art.nr50-7510 | 1pk=10stk.

Har du spargsmal eller gnsker at bestille produkter — kontakt os:

Tel.: +45 31 43 50 60
order.dk@ewimed.com
www.ewimed.dk
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Bestillingsoplysninger

Draenagesaet med varenumre

Har du spgrgsmal eller gnsker at bestille produkter - kontakt os:

Patientinformation

Hvorfor har man brug for et permanent kateter?
Hvad er et permanent kateter?

Hvem udtgmmer vaesken?

Hvordan far man et permanent kateter?
Hvordan udtemmer man vaesken?

Er kateteret meget synligt?

Oplysning om draenage
Oplysninger om kateterventilen
Svemning og brusebad

Overvej falgende inden draenage
Handhygiejne og forberedelse til dreenage

Dreenageinstruktion

Art.nr 2010 | Ved draenage med soft-vakuum

Art.nr 50-7505 | Ved draenage med pose

Art.nr 50-7500B, 50-7510 | Til dreenage med vacuumflaske

Forbindingsskift

Alternativt forbindingsskift
Sting / suturer

Skyl kateteret

Information om skylning af kateteret

Dreenageprotokol

PleurX™ / PeritX™ is a trademark and / or registered trademark of Becton Dickinson and Company, or one of its subsidiaries.

drainova® s a registered trademark of ewimed.
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Patientinformation 5

Hvorfor har man brug for et per-
manent kateter?

Kateteret er ngdvendigt, hvis man har tilbagevendende
vaeske i lungehinden eller i bughulen. Med det permanen-
te kateter undgar man gentagne indgreb pa hospitalet og
bliver labende symptomlindret. Kateteret og tilhgrende
dreenagesaet giver frihed til at kunne udtemme vaesken
derhjemme, enten selv eller med hjaelp fra parerende
eller hjemmesygeplejen.

Hvad er et permanent kateter?

Et permanent kateter er et blgdt silikonekateter, som
delvist ligger under huden og som ikke skal udskiftes.
| den synlige ende sidder en sikkerhedsventil med
beskyttelseshaette. Nar kateteret ikke er i brug, lukkes
sikkerhedsventilen automatisk.

Hvem udtgmmer veesken?

Efter en kort oplaering kan man enten selv draenere
vaesken eller med hjeelp fra parerende eller hjemmesyge-
plejen. Hvis du har spgrgsmal, kan du kontakte afdelingen
eller hiemmesygeplejen. Ved spargsmal om produkterne
kontakt venligst os, se kontaktoplysninger side 2.

Hvordan far man et permanent
kateter?

Kateteret anlaegges pa hospitalet i lokalbedgvelse og man
kan normalt tage hjem samme dag.

Placering i lungehulen

Hvordan udtgmmer man
vaesken?

Vaesken draeneres via sikkerhedsventilen ved hjzlp af en
speciel dreenagepose, en beelg eller vacuumflaske, der
nemt forbindes til kateteret. Hvor ofte og hvor meget
vaeske der skal draeneres ordineres af laegen.

Er kateteret meget synligt?

Efter at veesken er blevet udtemt, frakobles draenagepo-
sen/-

beholderen, kateteret rulles op mod en bled

skumplade og daekkes med en forbinding. Den kan derfor
baeres under tgjet uden at kunne ses.

Kateter i bughulen med forbinding
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Oplysning om draenage

Oplysning om draenage

BEMARK

Oplysningerne omhandler kun vaesentlige aspekter ved draenagen.
Laes ogsa brugsanvisningen, der falger med draenagesaettet.

Oplysninger om kateterventilen

Pa den yderste del af kateteret sidder en sikkerhedsventil,
der forhindrer vaeske i at sive ud eller traekke luftind i
kateteret, nar dreenage ikke finder sted. Efter hver
draenage seettes en ny steril beskyttelsesheette pa sikker-
hedsventilen. Den beskytter mod snavs.

Det er vigtigt, at kun tilhgrende produkter med specielle
mundstykker indsaettes i sikkerhedsventilen, ellers kan
den blive beskadiget og begynde at laekke. Skulle sikker-
hedsventilen, af en eller anden grund, blive beskadiget
eller klippet af, skal der straks anbringes en klemme pa
kateterslangen (f.eks. Sikkerhedsklemme i drainova®
draenagesaettet), og du skal straks kontakte din laege eller
hjemmesygeplejen.

Der ma ikke saettes klemmer pa et fungerende kateter, da
kateterslangen kan ga itu af trykket, som klemmen
paferer.

Svgmning og brusebad

Nar du gar i brusebad, skal hele forbindingen inklusive
sikkerhedsventilen daekkes med en vandtaet, selvklaeben-
de forbinding, da sikkerhedsventilen ikke er vandteet.
Badning, i havet, badekar eller svgmmehal, anbefales
ikke pa grund af risiko for infektion.

Overvej felgende inden dreenage

¢ Veelg et passende sted med hensyn til hygiejne og
mulighed for at hvile, fx sofaen eller sengen. Undga
badevzerelset eller kakkenet.

¢ Hav en god jeevn overflade til at fordele produkterne

pa, fx et bord eller en bakke. Husk at overfladen skal

veere inden for raekkevidde.

Brug aldrig en saks til at fjerne forbindingen med.

Notér meengden af draenet veeske i draenageprotokollen

bagerst i denne brochure eller alternativt i brugsanvis-
ningen. Notér ogsa gerne hvordan vaesken ser ud.

Handhygiejne og forberedelse til
dreenage

 Tagringe og ur af fer du gar i gang og rul aermer op,
hvis du har en langaermet bluse/skjorte pa. Vask
hander og underarme grundigt med flydende sabe og
vand, og ter derefter haenderne i et helt rent handklae-
de eller papirsservietter.

Afprit heenderne med handdesinfektion og gnid ind, til
det er tart.

Gor alle produkter til dreenagen klar.

¢ Fjern den gamle forbinding. Rene engangshandsker
kan bruges til det.

Afsprit haenderne igen og gnid ind, til det er tart.
Folg derefter draenage instruktionen.
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Draenageinstruktion | drainova® draenagesaet

Draenageinstruktion |
drainova® draenagesaet

Art.nr 2010 | Ved dreenage med soft-vakuum

BEMARK

De dele af produktet, der er relevante i hvert trin, er farvekodede.
Laes ogsa den udferlige brugsanvisning, der fglger med seettet, inkl. forholdsreglerne.

1 | Vask haender og ger klar til draeenage i henhold 4 | Tag de sterile handsker pa, der folger med saettet,
til instruktionerne pa side 7. Abn den bl4 sterile ved at tage fat i den foldede del som vist pa
afdeekning ved forsigtigt at traekke i siderne og lad billedet.

materialet blive pa det.

9 (4

5)
§ i

2 | Tag sugebeholderen ud af emballagen og fiernden 5 | Abn pakkerne med sprit servietter, men tag dem
fastgarelse, der er viklet rundt om slangen. ikke ud af pakkerne. Tag derefter fat i kateteret lige

bag sikkerhedsventilen, fjern silikonehaetten fra

kateteret og smid den ud. Hold kateteret.

=@ =0

Fjern drainova® silikonehaetten

6 | Tag en pakke med sprit servietter og for sikker-
hedsventilen ind i pakken, sa fligene af sprit servi-

3 | Luk klemmen pa draenageslangen til sugebeholde- etten er pa hver side af sikkerhedsventilen. Sprit
ren. Laeg draenageslangens mundstykke pa den bla af ved at rotere ventilabningen rundt inde i sprit
sterile afdeekning. servietten.

@KLICK»)
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Draenageinstruktion | drainova® dreenagesaet

7 | Tag beskyttelseshaetten af mundstykket pa draena-
geslangen.

=

12 | Serg for, at den nye silikonehaette er let tilgaenge-

— = —

lig. Kobl mundstykket fra sikkerhedsventilen med
e —— en jeevn bevaegelse.
— -

8 | Tilslut mundstykket til kateteret.

BEMZRK: Mundstykket skal veere sterilt. Der

maerkes og hares et klik, nar det er tilsluttet. 13 | Tag en pakke med sprit servietter og for sikker-

KLICK
A
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9 |

hedsventilen ind i pakken, sa fligene af sprit servi-
etten er pa hver side af sikkerhedsventilen. Sprit

af ved at rotere ventildbningen rundt inde i sprit
servietten.

1. Pres sugebeholderen sammen.
2. Fjern den orange clips.

1. Tryk ned her

2. Treek samtidigudad 14 | Seet en ny steril silikonehaette pa.

(@ =@

10 | Abn klemmen p3 draenageslangen. Udtamningen
begynder.

?F

e

LEs

11 | Luk klemmen, nar draenagen er gennemfart

1
@KLICK»)
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Draenageinstruktion | ewimed draenagesaet

Draenageinstruktion |
ewimed draenagesaet

Art.nr 50-7505 | Ved draenage med pose

BEMARK

De dele af produktet, der er relevante i hvert trin, er farvekodede.

Laes ogsa den udferlige brugsanvisning, der fglger med seettet, inkl. forholdsreglerne.

1]

2 |

3|

Vask haender og ger klar til draeenage i henhold

til instruktionerne pa side 7. Abn den bl4 sterile
afdeekning ved forsigtigt at traekke i siderne og lad
materialet blive pa det.

9 (4

Luk klemmen pa draenageslangen til posen. Leeg
draenageslangens mundstykke pa den bla sterile

afdaekning.
C«KLICK)jj

Tag de sterile handsker pa, der fglger med saettet,
ved at tage fat i den foldede del som vist pa billedet.

e

(@  =—=@—

Abn pakkerne med sprit servietter, men tag dem
ikke ud af pakkerne. Tag derefter fat i kateteret lige
bag sikkerhedsventilen, fiern silikonehaetten fra
kateteret og smid den ud. Hold kateteret.

<@ —@

Fjern drainova silikonehaetten

Tag en pakke med sprit servietter og far sikker-
hedsventilen ind i pakken, sa fligene af sprit
servietten er pa hver side af sikkerhedsventilen.
Sprit af ved at rotere ventilabningen rundt inde i
sprit servietten.

/‘/a-l Qi
S D
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Tag beskyttelseshaetten af mundstykket pa draena-
geslangen.

e — (]

7 | Tilslut straks mundstykket til sikkerhedsventilen

BEMZARK: Mundstykket skal veere sterilt. Der maerkes

og hares et klik, ndr det er tilsluttet..
KLICK

(g
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Draenageinstruktion | ewimed draenagesaet 11

8 | Saenk posen, sa den altid er placeret lavere end
kateterets udgangspunkt.

\/\/

0—0

9 | Abn klemmen p3 draenageslangen. Udtamningen
begynder.

10 | Luk klemmen, nar draenagen er gennemfart.
@KLICKD)

11 | Serg for, at den nye silikonehaette er let tilgaenge-
lig. Kobl mundstykket fra sikkerhedsventilen med

en jeevn bevaegelse.
—
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12 | Tag en pakke med sprit servietter og far sikker-
hedsventilen ind i pakken, sa fligene af sprit
servietten er pa hver side af sikkerhedsventilen.
Sprit af ved at rotere ventilabningen rundt inde i
sprit servietten.

13 | Saten ny steril silikonehztte pa.

ew/Med



12 Draenageinstruktion | PleurX™ [ PeritX™ draenagesaet

Draenageinstruktion |
PleurX™ [ PeritX™ draenagesaet

Art.nr 50-75008, 50-7510 | Til dreenage med vacuumflaske
BEM/ERK

De dele af produtet, der er televante i hvert trin, er farvekodede.
Laes ogsa den udferlige brugsanvisning, der fglger med seettet, inkl. forholdsreglerne.

1 | Vask haender og ger klar til draeenage i henhold 4 | Abn pakkerne med spritservietter, men tag dem
til instruktionerne p& side 7. Abn den bl3 sterile ikke ud af pakkerne. Tag derefter fat i kateteret lige
afdeekning ved forsigtigt at traekke i siderne og lad bag sikkerhedsventilen, fjern haetten fra kateteret

materialet blive p3 de

og smid den ud. Hold kateteret.

ﬂ(ﬁj@m—’-

2 | Luk klemmen pa draenageslangen til flasken. Laeg
dreenageslangens mundstykke pa den bla sterile 5 | Tag en pakke med spritservietter. Sprit af ved at
afdaekning. rotere rundt omkring ventildbningen.

/‘/i‘l QK
— ‘i‘
D G

3 | Tag de sterile handsker pa, der folger med seettet, 6 | Tag beskyttelsesheetten af mundstykket pa dreenage-
ved at tage fat i den foldede del som vist pa billedet. slangen.

T a— ey ——(—

7 | Tilslut mundstykket til kateteret.
BEMZRK: Mundstykket skal vaere sterilt. Der maer-
kes og hares et klik, nar det er tilsluttet.

KLICK

T « =—=@— T (eG@—
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Dranageinstruktion | PleurX™ / PeritX™ draenagesaet 13

8 | Tag plastikklemmen af flasken ved at tage i vingen
og tag den bort.

Q

\}\ A\
N———" N————"]
= =

9 | Tryk forsigtigt den T-formede spids ned gennem
folieforsejlingen pa vacuumflasken

l Q
— —
N——— N———

10 | Tag fat i rulleklemmen og aben forsigtigt i retning
vaek fra flasken, sa draenagen kan begynde.

11 | Luk rulleklemmen helt nar der ikke kommer mere
vaeske eller nar flasken er fyldt.

12 | Den nye haette skal veere indenfor raekkevidde.
Mundstykket kobles fra sikkerhedsventilen med
en ryk.

—>

T (=G — (e =

13 | Tag en spritserviet og sprit igen af omkring dbningen
pa slangen.

_—

14 | Seet en ny, steril haette pa kateteret.

KLICK A
T (v«

&
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Forbindingsskift

Forbindingsskift

BEMARK

De dele af produktet, der er relevante i hvert trin, er farvekodede.

Laes ogsa den udfaerlige brugsanvisning, der fglger med saettet, inkl. forholdsreglerne.

1 | Desinficer huden omkring kateterets udgangspunkt, 4 |
og selve kateteret, med klorhexidinsprit, begyn-
dende fra kateteret og udad . Nar huden omkring
kateteret er ter, kan den nye forbinding saettes pa.

-~° _°
<>

Eksempel: Desinfektion ved kateter i bughulen

&)

2 | Placér skumpladen sa slidsen omgiver kateteret.

3 | Rul kateteret sammen og lzeg den mod
skumgummipladen.

Daek kateteret og skumgummipladen med gazekom-
presser.

Tag handskerne af. Fastgar med en gennemsigtig,
vandteet forbinding, fx Tegaderm.

Billede af feerdigt forbindingsskift.
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Sting

Alternativt forbindingsskift

Alternativt kan ventilen pa kateteret med silikonehaette sidde udenfor forbindingen, sa der kan draeneres, uden at hele
forbindingen skal skiftes. | dette tilfeelde skal kateterventilen beskyttes med en gazekompres-kugle. Ved brusebad skal
ventilen ogsa daekkes med en selvklaebende, vandtaet bandage.

¢
Alternativ forbindingsskift for gaze- Alternativ forbindingsskift med gaze-  Alternativ forbindingsskift ved
kompres-kugle. kompres-kugle. brusebad.

Hvis huden og saret ikke viser tegn pa irritation, anbefales det at skifte hele bandagen 2 gange om ugen. I tilfzelde af
tegn pa infektion skal du straks kontakte egen leege, sa folge-komplikationer undgas.

n
2. Fixeringssting

Sting [ suturer

* Hudstingene (1), dvs. stingene laengst fra kateterets
udgangspunkt, kan fjernes efter 10 dage.

e Fixeringsstingene (2), dvs. stingene omkring kateteret,
skal tidligst fjernes efter 30 dage. Disse sting holder
kateteretpa plads, mens polyestermanchetten gror ind
i veevet under huden.

» Medbring gerne denne brochure, nar stingene skal
fijernes.

ew/Med
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Skyl kateteret

Skyl kateteret

Det kan i visse tilfeelde veere ngdvendigt at skylle det permanent indlagte kateter. Dette skal kun gares, hvis du mener,
at det er ngdvendigt for at gendanne flowet. Arsagen kan vaere pleuravaeskens eller ascitesvaeskens viskositet.

Information om skylning af kateteret

Du behgver ikke at skylle kateteret som en forebyggende foranstaltning. Suget i vakuumflaskerne forhindrer saedvanlig-
vis, at kateteret tilstoppes. Det er fordi, at vakuummet opsuger eventuelle partikler, der matte sidde fast i kateteret. Gar
folgende, hvis kateteret alligevel bliver blokeret:

Overvej muligheden for, at der ikke er nogen vaeske.

Hvis du mener, at der er vaeske, og hvis der blev anvendt poser til dreenagen, sa forseg ferst at bruge en vakuum-
beholder til at komme af med partiklerne.

Hvis der ikke er noget flow i beholderen, kan du skylle kateteret med en steril saltvandsoplasning. Se instruktio-
nerne herunder.

Kun laeger, eller sygeplejersker pa anvisning af en laege, ma skylle kateteret med aseptisk teknik.

Hvis der ikke begynder at lgbe vaeske ud efter skylningen, skal patienten rentgenfotograferes for at undersege, hvad der
forarsager det (lommedannelse eller mangel pa vaeske).

Nedvendige materialer

Skylleslange (art.nr. 6020/2)

 drainova® silikoneheaette (art.nr. 9060)
 Trevejshane

* Sprgjte, 10-20 ml

NaCl 0,9 %

Alkoholbaseret desinficeringsmiddel og kompres
» Draenageseet eller dreenagepose/-beholder
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Skyl kateteret

Instruktioner

1 | Slut trevejshanen med sprgjten med NaCl 0,9 % 5 | Kobl skylleslangen med tilbehor fra kateterets
til skylleslangen. Fyld derefter hele skylleslangen sikkerhedsventil. Udtem derefter vaesken med
med 0,9 % NaCl for at fjerne luften. et dreenageseet (eller draenagepose, bzelg eller

flaske) i henhold til instruktionerne.

2 | Tag haetten af kateteret, og bortskaf den.
6| Desinficér sikkerhedsventilen.

g =GR i QU

3 | Desinficér sikkerhedsventilen.
7 | Seet en ny haette pa.

KLICK D

&

4 | Slut skylleslangen til sikkerhedsventilen pa ka-
teteret, og skyl med 0,9 % NaCl. Aspirér derefter
vaesken for at se, om den begynder at udtemmes.

<,

2 4 W,
e
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Dranageprotokol

Dranageprotokol

Dato Volumen (ml) Noter
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Dranageprotokol

Dato

Volumen (ml) Noter

ew/Med

19



0
2
S
0
Q.

e

EDK_B0002DA_R002_2023-10

/on O

Denmark | ewimed Denmark A/S | c/o Beierholm | Knud Hegjgaards Vej 9 | 2860 Sgborg | Tel.: +45 31 43 50 60
info.dk@ewimed.com | www.ewimed.dk



